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◇ 病気は「妄想」で作られる 

（２０１６年６月２３日発行） 講談社刊 [定価：１，６５０円（税込）] 

プラス思考・マイナス思考 ＝ 妄想 

プラス行動の判断基準は「天・地・人」と中庸、人類を進歩させる最高の哲学です。 

 

◇ なぜ あなたの病気は治らないのか−霊から身を守る「気功」と「法術」− 

（２０１１年６月２８日発行） 講談社刊 [定価：１，６５０円（税込）] 

あなたの病気を支配している霊という情報。３５年間におよぶ気功の修練と病気の研究のなかで、

多くの病気に及ぼす霊との関わりを、気功はもちろん、その一領域である法術での改善や治癒した

施術例を紹介。 

 

◇ 病気がすべて治る「気」の医学 

（２００２年８月３１日発行） 講談社刊 [定価：１，６５０円（税込）] 

数々の難病克服の実例を紹介しながら、気とは生命力、エネルギーであり、さらに情報なのだと語

る。悪霊とは悪い情報のこと。それは、人体にも、物や場所にも影響する。こうした一般に超常現象

と分類される部分も含め、「気功と現代医学の架け橋になりたい」という思いで「気」のすべてを語

った一冊である。 

 

◇ ＤＶＤブック病気を自分で治す「気」の医学 

（２００３年４月２５日発行） 講談社刊 [定価：１０，７８０円（税込）] 

様々な病気に対応できる気功法を著者自らが実演・指導。前著で、自分でできる気功法を紹介した

ところ、もっと詳しく知りたい等、映像化の要望にお答えして制作されました。 

 

◇ 病を治す哲学−伝説の医書黄帝内経の驚異− 

（２００９年５月２０日発行） 講談社刊 [定価：９２１円（税込）] 

癌・糖尿病の原因は、２６００年前に解明されていた！気功的な観点から明かす「健康で寿命をま

っとうするための」生き方と養生法。 

 

◇ からだを自分で変える「気」の医学 

（２００３年１０月１０日発行） 講談社刊 [定価：１，６５０円（税込）] 

日常生活で、生命エネルギーの「気」を上手に取り入れて強くなる！「気」の衣、「気」の食、「気」

の住、「気」の行。気功、陰陽五行説、中医学など、中国五千年の知恵と工夫で病気に強い身体にな

る。 

 

◇ 「美人」気功  

（２００８年２月２５日発行） 講談社刊 [定価：１，３２０円（税込）] 

お金をかけずにキレイになる「気」の神秘  シンプルなのに効果的！誰もが持っている「気」、

カンタンに出せる「気」で美しく健康になる！！「気功の基本」をこの１冊に凝縮！〜冷え症、便秘

にも効果抜群！「症状別・キレイになる気功術」ほかを紹介〜 

 

◇ 「気」の医学で難病・奇病を治す 

（２００５年１月２７日発行） 講談社刊 [定価：１，６５０円（税込）] 

現代医学が見放した病気が、気功の力で「治った！！」「改善された！！」 だから、あなたも諦

めないで！ 〜２６人の気功による病気克服の記録を紹介〜 


