
大大明明気気功功ををおお受受けけににななるる前前にに必必ずずおお読読みみくくだだささいい。。  

 
 

① 大明気功は、病気をおおもとの原因から治すことを目的に施術・指導を行ってい

ます。 

 

② 病気を克服するために、気功師の施術と並行して、自分で行う練功や、気功や病

気に対する正しい知識を身につけるよう指導しています。 

（自分で身体を自由に動かせない会員の場合は、家族が練功法を覚えて補助してい

ただくよう指導しています。） 

  つまり、気功師と会員が二人三脚で病気を克服していくという考えです。 

 

③ 練功を行う場所はとても大切です。また、練功の内容は、その人の病気や体調に

よって種類や回数などが異なります。 

  先生に相談して、ご自身にあった練功のやり方の指導を受けてください。 

 

④ 当初は、あまり間隔をあけず定期的に通っていただくと効果が高くなりますが、

病気が良くなってきたら徐々に間隔をあけ、頻繁に通院しなくても自分自身で体

調をコントロールできるように指導していきます。 

 

⑤ 病気回復後に体調が変化した場合、習得した練功を行っても体調が維持・改善で

きなくなったら、できるだけ速やかに施術や指導をお受けください。 

 

⑥ 客観的に病状を把握するために、気功をお受けになる前後や途中での医師の所見

や検査結果などは必ずご確認ください。気功院にもコピーなどをお届けください。 

 

⑦ 病気の原因は人によって異なります。だれでも同じように改善するわけではあり

ませんので、ご了承ください。 

以 上 


